Zusatz-Checkliste fiir lhren Umzug mit Kindern

1) Sprechen Sie mit lhren Kindern so friih wie mdglich vor dem Umzug tber die Griinde und
die Durchfiihrung.

2) Ihr Kind geht zur Schule oder in den Kindergarten? Denken Sie daran, es im alten Wohnort
rechtzeitig ab- und in der neuen Stadt wieder anzumelden. Informieren Sie die relevanten
Behorden Gber Ihren Umzug, z.B. das Arbeitsamt, damit mit dem Kindergeld und/oder
BAfoG alles klar geht.

3) Wohin mit den Kindern am Umzugstag? Fragen Sie Freunde und GroReltern, ob sie die
Sprdsslinge hiten kénnen. Falls dies nicht geht: fir Kleinkindern und Babys einen
Babysitter organisieren, sonst ist Chaos vorprogrammiert. GrofRere Kinder kénnen beim
Umzug helfen. Geben Sie ihnen klare Aufgaben.

4) Schon einen Umzugsplan? In der Skizze sollten Sie einzeichnen, wo lhre Mdbel in der
neuen Wohnung stehen sollen. Das erspart unnétiges Mébelrutschen.
Eventuell konnen Ihre Kinder schon mitplanen, an welcher Stelle Bett oder das
Spielzeugregal zukunftig stehen soll.

5) Wann die Spielsachen verpacken? Ganz zum Schluss, genauso wie die Mobel des
Kinderzimmers. Verstauen Sie Puppen und Teddys und Co allein, oder beziehen Sie Ihre
Kinder als Umzugshelfer ein. Die Kindersachen in der neuen Wohnung zuerst aufstellen,
dann gewohnen sich die Kleinen schneller ein.

6) Liegt das Lieblingskuscheltier griffbereit? Das gute Stlick nicht einfach in einer Kiste
verschwinden lassen, sondern am Umzugstag dem Kind in den Arm legen.
So hat lhr Kind einen vertrauten Troster.

7) Was darf nicht fehlen? Flaschchenwarmer, Windeln, Babykost etc. sollten in der neuen
Wohnung parat liegen. Am besten in eine der letzten Kisten packen, die Sie dann selbst im
Auto transportieren.

8) In den Wintermonaten die neuen Raume flir den warmen Empfang heizen.

9) Wie wird es ein gelungener Start? Erkunden Sie mit Ihrem Kind die neue Umgebung.
Stellen Sie sich gemeinsam den Nachbarn vor. Sie kdnnen sich auch in einem Verein vor
Ort anmelden. So schlielen Sie Kontakt, und die Kinder finden Spielkameraden.
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